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LE TRANSPORT * L'HEBERGEMENT *
» Letransport en autobus obligatoire ; || » L'hébergement est obligatoire ;
 Lendroit de départ te sera mentionné une semaine « Toute la délégation sera logée dans les classes de
avant l'événement. I'école qui nous regoit.

* Peut varier selon la région hote.

« Lesrepas te seront fournis par la cafétéria de I'école ;

« Le menu sera affiché sur le mini-site de compétition
duRSEQ;

« Situasdesallergies, intolérance ou restrictions
alimentaires, fais-en part a ton responsable des
sports rapidement.

Un matelas de sol (grandeur simple) ;
Unsac de couchage;
Un oreiller;

Pyjama et sous-vétements;

Sandales de douche et serviette

Chaussures et vétement adaptés
Bouteille d'eau réutilisable ;

ﬁ} N’OUBLIE PAS...

PIECE D’IDENTITE

« Tudois apporter une piéce d'identité pour ton
accréditation a l'arrivée ;

Collations;

Accessoires de toilette (brosse a dent, déodorant, etc. ;
Bouchons pour les oreilles ;

Objets / accessoires pour t'occuper dans l'autobus ;
Médicaments prescrits (s'il y a lieu) ;

Carte d'identité.

Sur cette preuve, nous devons pouvoiry
retrouver : photo, date de naissance et nom
complet (exemple: carte étudiante, passeport,
permis de conduire).
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