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REGLEMENTS OFFICIELS EMPLOYES

Les reglements officiels sont ceux de la FIBA
Les reglements spécifiques ont préséance sur les réglements officiels.
Les reglements administratifs du RSEQLL ont préséance sur les reglements spécifiques.

INSCRIPTION DES ELEVES-ATHLETES

Afin de gagner du temps, les noms et prénoms ainsi que le numéro de chandail (a
I'exception des Festivals) des joueur.euses doivent étre inscrits dans le S1 avant la date limite.

Seul.es les joueur.ses enregistré.es et dont les noms figurent sur I'alignement officiel avant
les dates annoncées, pourront prendre part au tournoi et championnat régional scolaire.

PARTICIPATIONS

Substitution

3.1.1

3.1.2

Aucune substitution libre n'est permise durant les 3 premiers quarts d'une partie.
Les substitutions doivent étre effectuées a la fin du demi-quart. L'arrét automatique
ne doit pas étre utilisé comme temps mort. Un minimum de temps est accordé pour
permettre les changements de joueurs.

La substitution, selon les reglements FIBA, est permise au cours du 4e quart.

Participation maximale

Aucun joueur ne peut prendre part a plus de deux quarts ou quatre demi-quarts, au cours
des 3 premiers quarts.

Participation minimale

3.3.1

3.3.2

Tout joueur doit participer activement a I'équivalent d’'un quart complet au cours
des 3 premiers quarts d'une partie.

La régle de participation minimale s'applique sur le plus petit nombre de joueurs
inscrits sur la feuille de pointage des 2 équipes en présence.

Exemple : Une équipe qui se présente avec 10 joueurs en uniforme et I'autre avec
12 joueurs en uniforme, la régle de participation s'appliquera alors a 10 joueurs.
Cependant, I'équipe qui a 12 joueurs peut décider de faire jouer ses 12 joueurs.

Blessure et disqualification

Si une substitution devient obligatoire au cours d’une partie, a cause de blessures ou de
disqualification, les 2 joueurs impliqués se voient automatiquement accorder a leur fiche la
participation a un demi-quart, peu importe la durée de leur présence au jeu.

Responsabilité du marqueur officiel
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ART. 7

7.1

Le marqueur officiel inscrira, a I'endroit approprié sur la feuille de pointage, chacune des
présences au jeu de tout joueur.

Sanction

Toute équipe qui enfreint la régle de participation perd automatiquement la partie par forfait.
La responsabilité de se conformer aux réglements incombe a l'entraineur. La sanction
s'applique lors du constat de l'infraction et méme apres la fin de la partie. Le RSEQLL pourra
appliquer la sanction (non-respect de la régle de participation) sur plainte lors de la
validation des résultats des parties.

DUREE DES PARTIES

Les parties sont en temps arrété. Il y aura 4 quarts d’une durée de 6 minutes chacun avec
une pause d'une minute entre les quarts et 2 minutes a la demie.

Chaque équipe a droit a un temps d‘arrét de 30 secondes par demie.

Lorsqu'il y a une différence de 20 points, le ou la chronométreur.euse effacera le pointage
sur le tableau d‘affichage et affichera 2:0 pour I'équipe qui méne. Cependant, le ou la
marqueur.euse continuera a comptabiliser les points sur la feuille de partie.

En cas d'égalité apres le temps réglementaire, une pause de 1 minutes est accordée. La durée
des prolongations est de 3 minutes entrecoupée si nécessaire d'une pause de 1 minute jusqu'a
ce qu'il y ait bris d'égalité. (Cette regle s'applique uniquement lors des finales et demi-finales
pour garantir un vainqueur clair).

ECART

Si un écart de 25 points sépare les 2 équipes a la fin du 3e quart, le 4e quart est joué a temps
continu.

Si un écart de 50 points sépare les 2 équipes a la fin de la premiére demie, la 2e demie est
jouée a temps continu.

POSSESSION ALTERNEE

Le systeme de possession en alternance (la fleche) est en vigueur. Un (1) entre-deux
(jumpball) aura lieu au début du 1er quart seulement ;

Aux 2e, 3e et 4e quart, un placement des joueurs.euses au centre du terrain sera fait pour
permettre aux joueurs.euses de vérifier quel joueur.euse il ou elle surveille et dans quel panier

il ou elle compte. Ensuite, les joueurs.euses se déplaceront sur le c6té du terrain pour
effectuer la remise au jeu.

DEFENSIVE

Individuelle (Homme a homme)



7.1.1 Seule cette défensive est utilisée ;

7.1.2 S'il advient gqu'il y ait un écart de plus de 20 points, I'équipe en avance devra
utilisée une défensive demi-terrain. Ainsi lorsque le ou la porteur.euse de ballon
franchira la ligne centrale, il devra étre marqué (moins de deux (2) métres, une
passe du ballon) de méme que ses coéquipiers.ieres.

7.2 Regle des trois (3) secondes

7.2.1 Elle s'applique dans tous les cas de remise en jeu de I'extérieur du terrain. Le
décompte commence au moment ou le ou la joueur.euse qui effectue la remise
en jeu est en dehors du terrain et le ballon est a sa disposition ;

7.2.2 Elle ne s'applique pas lorsque le ballon est en |air lors d’un tir au panier, lors d'un
rebond, lorsque le ballon est mort et lorsque la personne a la défense marque
étroitement un ou une joueur.euse attaquant.e se trouvant a proximité (1 metre)
de la zone restrictive ;

7.2.3 Une infraction a cet article entrainera un changement de possession. L'équipe
en défensive se verra remettre le ballon.

ART.8 POINTAGE ET CLASSEMENT

8.1 Pointage

8.1.1 Seule la feuille de pointage est officielle. Le pointage de chacun des joueurs.euses
ne sera pas inscrit a I'exception des lancers francs. C'est le pointage cumulatif qui
servira a déterminer le pointage final de chacune des équipes ;

8.1.2 Lorsque l'arbitre a apposé sa signature sur la feuille de pointage, aucun
changement ne peut étre apporté et le résultat inscrit devient officiel.

8.2 Classement

8.2.1 Les points accordés aux fins du classement des équipes le seront de la fagon
suivante:
VICTOIRE 2 points
DEFAITE 0 point
FORFAIT 0 point

8.2.2 Les victoires par forfait ne sont pas considérées dans le calcul en cas d’égalité au
classement.

8.3 Forfait

8.3.1 Une équipe qui se présente a une partie apres le délai de cing (5) minutes prévues
suivant I'heure fixée de la partie, perdra par forfait.



8.3.2 Une victoire par forfait représente un pointage de 20 a 0 et I'équipe gagnante
accumule 2 points au classement alors que I'équipe perdante n’obtient aucun
point au classement.

8.3.3 A la discrétion des entraineurs, les équipes peuvent décider de jouer, lors d’un
forfait.

ART.9 METHODE DE SELECTION DES CHAMPIONNATS REGIONALES

Chaque centre de service scolaire, schoolboard et regroupement d’établissements privés,
sélectionne chacun une seule équipe par catégorie/sexe pour les représenter lors du
CRS. La méthode utilisée peut étre différente d’une région a l'autre : finalité locale, moyenne
des points pour dans I'année, intention de participation, vote, pige, etc.

ART. 10 COMPORTEMENT

10.1 Entraineurs/Accompagnateurs
10.1.1  Les entraineurs / accompagnateurs doivent donner I'exemple de bonne conduite ;
10.1.2  L'entraineur donne les consignes a ses joueurs au banc ;

10.1.3 Il doit respecter les limites de son banc de joueur. Dans le cas ou deux entraineurs
/ accompagnateurs seraient présents, un seul peut étre debout lors de la partie.

10.2 Expulsion

10.2.1  Si un joueur est expulsé, il doit quitter le gymnase immédiatement et il est
automatiquement suspendu pour les deux parties suivantes ;

10.2.2  Si un entraineur est expulsé, la situation sera évaluée par le RSEQLL.
10.3 Sanction
Aucun langage vulgaire ni faute anti-sportive de sera toléré. Les comportements susceptibles

d'étre injurieux envers les arbitres, les équipes ou joueurs adverses, les spectateurs sont
passible d’expulsion immédiate.

ART. 11 RAPPELS ET AUTRES PARTICULARITES

11.1 La regle des trois (3) points ne s'applique pas ;

11.2 Lorsqu'il y a une sortie de jeu, le ballon doit revenir dans les mains de I'arbitre
avant d’étre remis en jeu ;

11.3 Une équipe se présentant a sa partie avec plus de 5 minutes de retard perdra
automatiquement par forfait ;

11.4 Les bijoux ne sont pas tolérés ;

11.5 Aucune remarque verbale ne doit étre adressée a I'endroit de I'arbitre ni a I'endroit
de l'autre équipe.



11.6

11.7

Les joueurs peuvent tenter de saisir le ballon de I'adversaire, mais doivent éviter
d'utiliser une force excessive. Si les deux joueurs sont en lutte pour le ballon,
I'arbitre arréte le jeu et attribue la possession en suivant la régle de la possession
alternée (la fleche)

Les lancers francs seront attribués apres chaque faute commise sur un tir.

Disposition des joueurs lors des lancers francs :

Disposition des joueurs lors des lancers francs : Autour de la ligne de lancer franc,
il ne pourra y avoir que 2 joueurs offensifs et 3 joueurs défensifs. Tous les autres
joueurs devront se positionner de l'autre coté de la ligne des 3 points. Afin
d'accélérer le déroulement de la journée, nous vous demandons de bien vouloir
enseigner a vos éléves-athlétes I'alignement et le déroulement des lancers francs.

Voici un exemple de formation :

Les joueurs peuvent tenter de saisir le ballon de I'adversaire, mais doivent éviter
d'utiliser une force excessive. Si les deux joueurs sont en lutte pour le ballon,
I'arbitre arréte le jeu et attribue la possession en suivant la régle de la possession
alternée (la fléche).

Figure 14 Alignement des joseurs pendant les lancers francs



	ART. 1 RÈGLEMENTS OFFICIELS EMPLOYÉS
	ART. 2 INSCRIPTION DES ÉLÈVES-ATHLÈTES
	ART. 3  PARTICIPATIONS
	ART. 4  DURÉE DES PARTIES
	ART. 5 ÉCART
	ART. 6  POSSESSION ALTERNÉE
	ART. 7  DÉFENSIVE
	ART.8  POINTAGE ET CLASSEMENT
	ART. 9  MÉTHODE DE SÉLECTION DES CHAMPIONNATS RÉGIONALES
	ART. 10 COMPORTEMENT
	ART. 11  RAPPELS ET AUTRES PARTICULARITÉS

