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REGLEMENTS OFFICIELS EMPLOYES

Les reglements spécifiques ont préséance sur les réglements officiels.
Les réglements administratifs du RESQLL ont préséance sur les reglements spécifiques

IDENTIFICATION DES CATEGORIES

SURCLASSEMENT/CHEVAUCHEMENT

Le surclassement est autorisé.

INSCRIPTION DES ELEVES-ATHLETES

Les noms des joueur.euses doivent étre inscrits dans le S1 avant la date limite.

COMPOSITION DES EQUIPES

Chaque équipe devra se présenter avec un minimum de huit (8) joueurs préts a commencer
le tournoi et un maximum de douze (15) joueurs. Toute équipe qui ne respecte pas ce
minimum sera automatiquement déclarée forfait.

FORMULE DE RENCONTRE

Le Dek-Hockey est de type sans contact. Les joueurs doivent jouer la balle, aucun
contact avec I'adversaire ne sera toléré.

Temps de jeu : deux périodes de 12 minutes a temps continu avec une pause d'une
minute a la demie. Pourrait varier en fonction du nombre d'inscriptions pour
I'événement.

Aucun temps d'arrét est accordé aux équipes.

Les changements se font a la volée, sans arrét de jeu. Cependant, un changement
d’un minimum de deux joueurs est fortement recommandé, et ce a la demie.
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9.5

Tir de barrage :

e Siaprés le temps reglementaire il y a une égalité entre les deux équipes, il y aura tir
de barrage, 3 joueurs seront désignés ;

e Si I'égalité persiste aprés le tir de barrage a 3 joueurs, le processus continue avec
d’autres joueurs jusqu'a ce que I'égalité soit brisée, et cela, aprés que les équipes
aient eu le méme nombre de lancers (1-1) (2-2), etc. ;

BLESSURES

Si un joueur ou un gardien se blesse dans le cadre d'un match et est exclu de la partie
suite a la blessure, I'équipe pourra poursuivre la partie en nombre inférieur et le joueur
pourra revenir au jeu pour la prochaine partie.

Dans le cas d’une blessure qui demande le retrait définitif d’'un joueur ou d’un gardien
ou si le joueur blessé n'est pas apte a revenir au jeu a la suite de la blessure,
I'entraineur devra signaler a la personne responsable et indiquer qu’elle jouera la
partie avec un nombre inférieur a celui requis.

LES RECOMPENSES

Une banniére sera remise a I’école championne.

EQUIPEMENT DES JOUEURS

Les joueurs incluant le gardien de but qui présentent de I'équipement non permis ne
pourront pas prendre part aux parties tant qu'ils n‘auront pas régularisé leur
équipement.

L'arbitre procéde a une inspection visuelle de I'équipement des joueurs et des
gardiens de but avant chaque partie.

Une demande de vérification d'équipement peut étre demandée par une des deux
équipes avant la partie. Aucune demande ne peut servir a contre-valider le but en
question

Si la demande de vérification s'avere fondée, le.s joueur.s fautif.s recoivent une
pénalité mineure. Dans le cas contraire (vérification non fondée), I'équipe
demanderesse regoit une pénalité mineure d'équipement.

Une pénalité d'extréme inconduite est imposée a tout joueur qui refuse de lui
remettre son baton ou toutes autres pieces d'équipement a la demande de I'arbitre.



EQUIPEMENT DU JOUEUR

Obligatoire

e Vétements de sports; e Protege pelvien (coquille) e Souliers a crampons

e Espadrilles d'intérieur; e Protége-coudes de Dek e Baton avec du tape

e Jambiere de Dek ou de e Baton en composite e Baton endommagé
hockey e Baton de bois e Protége-coudes de hockey

e Gants de Dek ou de e Baton avec palette de
hockey plastique

e Casque avec grille

e Baton en bon état

e Balle de Dek

EQUIPEMENT DU GARDIEN DE BUT

Obligatoire
e Le casque avec une grille e Protége pelvien (coquille) e Les protections au niveau
e Les jambiéres de gardien e Pad de gardien avec slider des épaules et des bras
de but procurant un avantage

e La mitaine et le bloqueur déloyal

e Le plastron e Les chandails de

e Le protége-cuisses grandeurs
disproportionnée et
procurant un avantage
déloyal

ART. 10 BUT

10.1 Un but est accordé :
e Lorsque la balle a entierement franchi la ligne de but.

e Lorsque la balle est projetée par un joueur dans son propre but d’'une quelconque
facon. Le but est alors décerné au dernier joueur de I'équipe adverse ayant touché
a la balle.



10.2 Un but est refusé :

e Lorsqu’un joueur de I'équipe offensive pose le pied sur la ligne ou a l'intérieur de
I'enclave du gardien de but.

e Lorsqu’un joueur de I'équipe offensive frappe intentionnellement et/ou de maniére
délibérée la balle avec son pied ou tout autre membre de son corps vers le but
adverse.

e Lorsqu’un joueur frappe la balle avec son baton étant au-dessus de la hauteur
des épaules, c'est-a-dire avec le baton élevé.

e Lorsque la balle touche un officiel et dévie directement dans le but. Si toutefois la
balle touche un official sans qu’il y ait de bu, le jeu continue.

ART. 11 REGLE DU JEU
11.1  MISE AU JEU
11.1.1 Une mise au jeu a lieu a chaque début de période.
11.1.2 Une mise au jeu a lieu suite a un arrét de jeu causé par une pénalité.

11.1.3 Le gardien qui prend possession (arrét) de la balle peut effectuer une passe
a un coéquipier ou geler la balle. Le cas échéant, la balle sera reprise par un
de ses coéquipiers derriere le but et ce dernier aura 3 secondes pour
reprendre le jeu. Les joueurs adverses doivent avoir une distance de 2
meétres de la ligne de fond.

11.2 ARRET DE JEU
11.2.1 Un arrét de jeu est provoqué lorsque :

» La balle quitte la surface de jeu.

« Une pénalité est appelée.

« Un joueur est blessé.

« Le gardien immobilise compléetement la balle.

« Le gardien perd une piece d’équipement, a l'exception de son baton

11.3 TIR DE PUNITION

11.3.1 Un tir de punition est accordé lorsqu’un joueur est fauté lorsqu'il est en
échappé.

11.3.2 Un joueur ne peut pas faire un mouvement de recul lors de son lancer. Le
cas échéant, le lancer sera interprété comme non réussi.

11.3.3 Le gardien peut bouger en tout temps dans son demi-cercle.



11.4 UTILISATION DE LA MAIN

11.4.1 Tout joueur qui ferme la main sur la balle en perd la possession et la balle
est remise a I'équipe adverse.

11.4.2 Tout joueur qui touche la balle avec la main ouverte doit étre le premier de
son équipe a la retoucher. Si I'un de ses coéquipiers touche la balle avant
lui, le geste est considéré comme une passe avec la main. Le jeu est alors
arrété et la possession de la balle va a I'équipe adverse.

11.5 SORTIE DE BALLE

11.5.1 La responsabilité de la sortie de balle est attribuée a la derniere équipe ayant
touché la balle lorsqu’elle quitte la surface de jeu. La possession de la balle
va alors a I'équipe adverse pres de I'endroit ou la balle a quitté la surface de
jeu.

11.5.2 Si la balle touche le gardien de but avant de quitter la surface de jeu, la
possession de la balle va alors a I'équipe adverse prés de I'endroit ou la balle
a quitté la surface de jeu.

11.5.3 Sile gardien place la balle au sol, la balle devient en jeu et aucune restriction
s‘applique. Il ne peut cependant pas la reprendre avec ses mains.

11.6 BATON BRISE OU MODIFIE

11.6.1 Un joueur ou un gardien de but qui brise son baton doit immédiatement le
laisser tomber sur la surface

11.6.2 Une pénalité mineure d'équipement est imposée a tout joueur qui participe
au jeu avec un baton brisé ou modifié

11.7 EQUIPEMENT AU SOL

11.7.1 Un joueur qui perd une piece d'équipement obligatoire au jeu doit
immédiatement le remettre avant de prendre part au jeu.

11.7.2 Une pénalité mineure d'équipement est imposée a tout joueur qui continue
I'action au jeu sans remettre son équipement obligatoire qui est tombé.
11.8 ENCEINTE DU GARDIEN DE BUT

11.8.1 Une pénalité pour obstruction sur le gardien de but est imposée a tout joueur
qui entre en cas avec le gardien de but alors que celui-ci est dans son
enceinte



11.8.2 Tout joueur qui demeure immobile plus de quatre secondes dans I'enceinte
du gardien de but peut se voir imposer une pénalité mineure pour
obstruction sur le gardien.

11.8.3 Une pénalité mineure de banc est imposée au gardien de but qui immobilise
la balle étant a I'extérieur de son enceinte.

11.8.4 Un tir de punition est accordé a I'équipe adverse lorsqu’un joueur de I'équipe
défensive, autre que le gardien de but, tombe délibérément sur la balle, la
retient ou la rameéne vers son corps de quelque fagon que ce soit ou ramasse
la balle avec la main, alors que celle-ci se trouve dans I'enceinte du but.

ART. 12 PENALITES
12.1 APPLICATION DES PENALITES
12.1.1 Pénalités mineures

12.1.1.1 Toutes pénalités mineures engendre 1 minute de punition en temps
continue. La mise au jeu est réalisée dans le cercle de mise en jeu
dans la zone défensive de I'équipe fautive.

12.1.1.2 La pénalité est décernée au joueur qui a commis la faute. Si celui-ci
est blessé, I'entraineur devra choisir un autre joueur présent sur le
terrain

12.1.1.3 Si une nouvelle pénalité est appliquée pendant le temps de
punition, la minute de pénalité attribuée a I'équipe fautive
recommencera. Le premier joueur pénalisé pourra retourner sur la
surface de jeu a la fin de la minute supplémentaire. Le deuxieme
joueur fautif pourra retourner au banc lors du prochain arrét de jeu.

12.1.2 Pénalités majeures

12.1.2.1 Toutes pénalités majeures entrainent une expulsion immédiate du
joueur fautif. Celui-ci ne pourra pas étre remplacé jusqu’a la fin de
la demie. L'équipe fautive sera donc en désavantage numérique.

12.1.2.2 Se référer a la réglementation administrative pour la sanction reliée
a l'expulsion.

12.1.3 Pénalités disciplinaires

12.1.3.1 Premier incident : Avertissement verbal de I'arbitre au joueur et a
I'entraineur.

Deuxieme incident (du méme joueur) : Expulsion immédiate de la
partie



12.2 TYPE DE PENALITES

12.2.1 Pénalités mineures

Equipement

Baton élevé : survient lorsqu'un baton dépasse les hanches et touche un
adversaire ou présente un danger.

Accrochage / Retenir

Coup de coude / genou

Rudesse, mise en échec

Interférence

Glissade

Jouer la balle avec les deux genoux au sol.

*Les articles précédents s'appliquent au gardien de but lorsque ce dernier se retrouve
a l'extérieur de son enceinte. Cependant, une glissade du gardien, initiées depuis son
enceinte, amenant le gardien a lI'extérieur de cette derniere, est tolérée.

12.2.2 Pénalités majeures

Contact excessif : Un contact représentant un danger de blessure pour
I'adversaire ;

Tentative de blessure : Le joueur tente délibérément de blesser
I'adversaire ;

Comportement : Conformément au reglement sur les comportements de
la réglementation administrative au primaire ;

Conduite antisportive, langage abusif excessif ;

Coup de baton violent mettant a risque la sécurité des autres joueurs.

12.2.3 Pénalités disciplinaires

Tout comportement de colere manifesté sur le jeu est sanctionné.
Cela inclut, sans s'y limiter :

La conduite antisportive (protestations, gestes d’humeur) ;
Le langage abusif ;

Les coups de baton contre les bandes ou les équipements ;
Le lancer de baton ;

Non-respect du matériel.



